
ひきこもり問題を考える
フォーラムin鳥取

ひきこもりの正しい理解と支援
講師：新潟青陵大学大学院看護学研究科教授

斎藤 まさ子 先生
■プロフィール■
新潟大学大学院法学研究科卒業。法学修士。
精神科臨床経験7 年、看護専門学校6 年の経験を経て、2006 年新潟青陵大学に着任。
2014 年より同大学教授。
ひきこもりの親の会支援プログラムに関する研究等、ひきこもり家族会に関する研究実
績多数。「KHJ 地域におけるひきこもり支援ガイドブック」（金剛出版）

８月２７日（火） 13：30－16：00（開場13：00）

◇会場：倉吉交流プラザ ２階 視聴覚ホール
（倉吉市駄経寺町１８７－１）

◇対象：どなたでも参加できます ◇定員：１５０名

主催 鳥取県

主催者あいさつ 鳥取県知事 平井 伸治（予定）

【基調講演】 13:35～
ひきこもりの正しい理解と支援

新潟青陵大学大学院看護学研究科
教授 斎藤 まさ子氏

【 報告① 】 14:50～
県内におけるひきこもりの実態

鳥取県立精神保健福祉センター
所長 原田 豊氏

【 報告② 】 15:15～
県内におけるひきこもり支援の実際

とっとりひきこもり生活支援センター
代表 山本 恵子氏

【 発 表 】 15:40～
ひきこもりからの回復

ひきこもりを経験された方

基調講演

参加費

無料

とっとり県民カレッジ連携講座

※進行によっては、時間が前後する可能性があります。



◇会場案内

◇申込方法・問合せ先

【アクセス】 ※ＪＲ倉吉駅からのアクセス
○自家用車・タクシー
倉吉市役所、打吹公園方向へ 約１０分

○路線バス
倉吉駅バスターミナル ２番のりば
西倉吉、生田車庫、広瀬行き
≪１．倉吉パークスクエア経由≫
倉吉駅 →（約１２分） → 倉吉パーク

スクエア
下車

《２．倉吉パークスクエア経由外》
倉吉駅 → （約９分） → 倉吉パーク

スクエア北口
下車

郵送、ファクシミリ 、電子メールのいずれかにより、８月 ２０日（火） までに参加申込書に
よりお申し込みください。
なお、当日、空席があれば、直接のご参加も可能です。
○郵 送 〒６８０－８５７０ （※住所の記載は不要）

鳥取県 福祉保健部 健康医療局 健康政策課
電話：０８５７－２６－７８６１

○Ｆ Ａ Ｘ ０８５７－２６－８１４３ （※送信票は不要）
○Ｅ－ﾒｰﾙ kenkouseisaku@pref.tottori.lg.jp

※天候不良等によりやむを得ず中止する場合は、前日の１８時までに、
県公式ＨＰ内（https://www.pref.tottori.lg.jp/11192.htm）に掲載します。

＜参加申込書＞
参加申込者氏名 住所又は所属 （※差し支えない範囲で記入ください） 配慮等が必要なもの

車椅子 ・手話通訳 ・要約筆記
その他（ ）

車椅子 ・手話通訳 ・要約筆記
その他（ ）

車椅子 ・手話通訳 ・要約筆記
その他（ ）

※足りない場合は、コピーして利用ください。

◇申込代表者氏名 ◇連絡先電話番号

申込者の個人情報は、本フォーラムの運営に係る目的にのみ使用し、他の目的で使用することはありません。

※天候不良等による開催中止の連絡に使用します。（※連絡不要の場合は記載の必要はありません）


